
MEDITATIVES
ABENDGEBET

in der Klosterkirche

Gemeinsam innehalten 
Zur Ruhe kommen
Kraft tanken

www.oberzell.de

Montag,
19 bis

19.30 Uhr



Meditatives Abendgebet  
2026 

„Heran zu mir alle, ihr Mühenden und Über-
bürdeten: Ich werde euch aufatmen lassen.“
                                                    (Matthäus 11,28) 

Zu Beginn der neuen Arbeitswoche gemeinsam 
innehalten, zur Ruhe kommen, still werden. In 
der Stille und im Gebet dürfen wir neue Kraft 
schöpfen für alles, was uns belastet oder was 
uns im Alltag fordert. 

Leitung: Schwesternteam der 
Oberzeller Franziskanerinnen 

Ort: Klosterkirche St. Michael, 
Kloster Oberzell, 97299 Zell (bei Würzburg) 

Termine jeweils Montag 19-19.30 Uhr:
12.1., 26.1., 9.2., 23.2., 9.3., 23.3., 13.4., 27.4., 
18.5., 8.6., 22.6., 6.7., 20.7., 14.9., 28.9., 12.10., 
26.10., 9.11., 23.11., 7.12., 21.12.2026 

Keine Anmeldung erforderlich.


