
Tanzen – Meditieren – Erfahren 

PROGRAMM 2026 

Wichtige Hinweise: 
 

 Bei allen Veranstaltungen gilt die Anmeldung als angenommen, wenn keine Absage 

erfolgt. 

 Die Anmeldung zu den Kursen und Veranstaltungen erfolgt, wenn nicht anders ver-

merkt, bei den aufgeführten Institutionen. 

 Die Kurs- und Hausgebühren (Unterkunft und Verpflegung) werden in der Regel 

von den jeweiligen Trägern (OrganisatorInnen) eingezogen, bzw. am Ort bezahlt.  

Die entstehenden Kosten bitte dort anfragen. 

 Ausgenommen sind folgende Veranstaltungen: 

 Tanzkurse mit Martin Scheiwiller 

 Tanzreisen 
 
Zu diesen Veranstaltungen ergehen eigene Einladungen. Bitte bei mir anfragen. 

 
 
 
 
Kontaktdaten: 
 
Elisabeth Levenig-Erkens     Pax-Bank Aachen 
Jürgen-Hornemann-Str. 4     IBAN DE14 3706 0193 1004 2864 60 
48268 Greven         oder 
Tel.: 02571 5809505      IBAN DE11 3706 0193 1004 2860 29 
E-Mail: eli.nor@freenet.de     BIC: GENODED1PAX 

mailto:eli.nor@freenet.de


Programm 2026                                                                                                                                Seite  2 

Seminarangebote 

12.01. bis 16.01.     Tanzen 

06.07. bis 10.07.     Sommertanztage 

Familienbildungsstätte St. Bonifatius 

Bonifatiusweg 1-5 

59955 Elkeringhausen 

Tel. 02981 / 9273113 

 

27.02. bis 01.03.     Tanz-(T)Räume (Wochenende) 

30.04. bis 03.05.     Tanz-(T)Räume 

LVHS Freckenhorst 

Am Hagen 1 

48231 Freckenhorst 

Tel. 02581 / 94580 

 

29.05. bis 31.05.     Abtei Gerleve 

Exerzitien- und Gästehaus Ludgerirast 

Gerleve 1 

48727 Billerbeck 

Tel. 02541 / 800131 

 

29.06. bis 31.06.     Abtei Münsterschwarzach 

Schweinfurter Str. 40 

97359 Münsterschwarzach 

Tel. 09324 / 20203 

 

07.08. bis 09.08.     Haus Klara 

Kloster Oberzell 1 

97299 Zell am Main 

Tel. 0931 / 4601251 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldungen zu allen Veranstaltungen dieser Seite bei Elisabeth Levenig-Erkens 

und/oder bei den angegebenen Bildungshäusern. 

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tFP1zfMSDbJzamoqDRgtFI1qDAxTzSyNEg1tLAwSTYyTzO1MqgwSzE1NTA0Mkw0SUpJTU5K8RLOSCwtVsjOSSxKVMhPSi2qSs3JAQAmkBbZ&q=haus+klara+oberzell&rlz=1C1CHBF_deDE849DE849&oq=haus+klara&aqs=chrome.2.69i57j0i512j46i175i199i512l2j0i512j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l3.4263j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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Tanztage 

07.03.       Andreas–Haus Jülich 

18.07.  jeweils     

19.12.  10.00 – 17.00 

 

 

11.07.  10.00 – 17.00   Weinheim 

Pfarrsaal Herz Jesu 

Johannisstr. 9 

Manuela Hornef 

Tel. 06201 / 67280 

 

 

21.03.       Bielefeld 

17.10.  10.00 – 17.00   Begegnungszentrum Brackwede 

Am Stadtring 52A 

33647 Bielefeld 

Bernd Becker 

Tel. 0521 / 3995483 

     

 

 

 

wird noch bekannt gegeben   Lippstadt 

Ev. Kirchengemeinde  

Brüderstr. 15 

59555 Lippstadt  

Tel. 02941 / 3043 

 

wird noch bekannt gegeben   Duisburg Karmel 

 Am Innenhafen 

47051 Duisburg 

Tel. 0203 / 26409 

 



Programm 2026                                                                                                                                Seite  4 

Kurse mit Martin Scheiwiller 

 

 

08.10. bis 11.10.     Akademie Stapelfeld 

Stapelfelder Kirchweg 13 

49661 Cloppenburg 

 

 

Tanzreisen 

 
 
13.09. bis 18.09.  Tanzreise nach Wangerooge 
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Tanzzyklen 

Meine Augen haben Dein rettendes Tun gesehen, /…   Enthül-
lendes Licht: den Völkern! / Und Herrlichkeit: deinem Volk Is-
rael! (Lk 2, 30.32) 
 
Der Lobpreis des greisen Simeon steht im Mittelpunkt der Tanztage in Oberzell. 
Auch werden wir ein Bild betrachten, das Rembrandt zu diesem Thema um 1669 gemalt 
hat. Am 5, Oktober 1669 einen Tag nach Rembrandts Tod hat man dieses wunderbare 
Werk gefunden. Vermutlich hat er dieses eindrück-liche Bild mit letzter Kraft gemalt. Be-
rührend ist die Zuversicht und das Hoffen im biblischen Text und in Rembrandts Bild. 
Damals wie heute haben wir keine heile Welt. Und der Retter Israels und der Welt ist kein 
großartiger König, wie ihn Simeon und wohl auch mit ihm die alte Hanna erwartet hatten, 
sondern ein kleines Kind. 
 
Und diesem Kind singt Simeon voll Freude seinen Lobgesang. 
Stimmen wir tanzend und voll Zuversicht ein – gegen unsere Resignation, unsere Zweifel 
und Unsicherheiten. 
 
Du bist herzlich eingeladen. 
 
Dr. Wilhelm Bruners   Elisabeth Levenig-Erkens 
 
Wilhelm Bruners, Priester im Bistum Aachen, hat fast 20 Jahre in Israel gelebt. Heute 
lebt er in Mönchengladbach und ist im gesamten deutschsprachigen Raum als Referent 
und in der geistlichen Begleitung tätig. In seinen Texten ergründet der Seelsorger, Poet 
und Bibelkenner Fragmente des Lebens und die Spuren des Ewigen. 
 
07.08. bis 09.08.     Haus Klara 

Kloster Oberzell/Main 
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„Jesus bleibet meine Freude,  
meines Herzens Trost und Saft“ 
J.S. Bachs Kantaten getanzt und bewegt 

 
J.S. Bach hat in seiner Zeit als Kantor der Thomaskirche in Leipzig über 200 Kantaten 
komponiert. Der Schweizer Choreograf Martin Scheiwiller hat zu einigen Kantaten wun-
derbare Tänze choreografiert und in Bewegung gebracht. 
Wir werden in diesen Tagen einige Tänze tanzen und uns von der großartigen Musik 
einstimmen und ergreifen lassen. 
Andere Tänze werden das reichhaltige Programm ergänzen.  
Freude an der Bewegung der Musik und der Begegnung lassen diese Tage zu einem 
Fest werden.  
Herzlich eingeladen 
 

29.06. bis 01.07.    Abtei Münsterschwarzach 

Mo. bis Mi. 

Leitung: Elisabeth Levenig-Erkens 

Kursgebühr: 140,00 EUR 
Hauskosten 172,00 EUR 
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„Das Eigentliche ist unsichtbar“  
Tanzzyklus „Der kleine Prinz“  
v. Antoine de Saint-Exupéry Choreographie Nanni Kloke 
 
Die Erzählung des kleinen Prinzen mit Zeichnungen des Autors ist immer wieder eine 

berührende und bewegende Geschichte, eine Geschichte, die die Freundschaft und 

Menschlichkeit zum Thema macht. Auf den Stationen seiner Reise und den vielen un-

terschiedlichen Begegnungen erfährt der kleine Prinz immer wieder Menschen, die mit 

sich selbst beschäftigt sind und die unsichtbaren – aber wichtigen Dinge – verdrängen. 

Nanni Kloke hat einen wunderschönen Zyklus von Tänzen choreographiert, Tänze, die 

„unser inneres Kind“ ansprechen, die Freundschaft zu sich selbst und zur Natur beken-

nen und die Wüsten im eigenen Lebenslauf benennen. Du bist herzlich eingeladen. 

 

 

29.05. bis 31.05.     Haus Ludgerirast 

Fr 18.00 bis So 16.00    Kloster Gerleve 

 

 

 

 

 

„… Eine Stimme verschwebenden Schweigens“   
Sommertanztage in St. Bonifatius Elkeringhausen 
 
Mit diesem Text erinnere ich an die Gottesbegegnung Elija am Berg Horeb in der ersten 
hebräischen Bibel. Martin Buber hat das sanfte Säuseln eine Stimme verschwebenden 
Schweigens genannt. 
Tanzend werden wir in die Stille, in die Musik, in die Begegnung eintauchen, den Sommer 
genießen und die eigene Lebendigkeit erspüren und erleben. 
Unsere Seele ernährt sich von der Stille, dem Miteinander in der Verbundenheit,  
wir erleben im Tanz unsere schöpferischen Fähigkeiten. 
Auch unsere Sehnsucht nach dem Sinn unseres Lebens, nach unserer Spiritualität ge-
lingt eher in der Stille als im Lärm und der Hektik unseres Alltags.  
Ein Filmabend und ein Märchen runden die Tage in Elkeringhausen ab. 
Du bist herzlich eingeladen der eigenen Stimme in dir Nahrung zu schenken. 
 
06.07. bis 10.07. 
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… „meine Augen haben dein rettendes Tun  
gesehen.“ Lk 2,30 
 
Der Lobpreis des greisen Simeon steht im Mittelpunkt der Tanztage in St. Bonifatius El-
keringhausen im Januar 2026. 
 
Auch werden wir ein Bild betrachten, das Rembrandt zu diesem Thema um 1669 gemalt 
hat. Am 5, Oktober 1669 einen Tag nach Rembrandts Tod hat man dieses wunderbare 
Werk gefunden. Vermutlich hat er dieses eindrückliche Bild mit letzter Kraft gemalt. Was 
bewegt mich, dich euch mit diesem Bild und mit dem Lobgesang des Simeon zu den 
Tanztagen nach Elkeringhausen zu Beginn eines neuen Jahres einzuladen. 
 
Mich berührt die Zuversicht und das Hoffen des alten Simeon – im Angesicht der Besat-
zung durch die Römer – auf den Retter Israels. Damals wie heute haben wir keine heile 
Welt. Und der Retter ist kein großartiger König, wie er wohl erwartet hatte, sondern ein 
winzig kleines Kind. 
 
Und diesem Kind singt er voll Freude seinen Lobgesang. 
 
Stimmen wir tanzend und voll Zuversicht ein – gegen unsere Resignation, unsere Zweifel 
und Unsicherheiten. 
 
Du bist herzlich eingeladen. 
 
 
12.01. bis 16.01. 
 
 
 
 

Bachkantaten getanzt und Lieder und Texte der Finni-
schen Messe 
 
LVHS Freckenhorst 
 
27.02. bis 01.03. 
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Jahresübersicht 

12.01.26 bis 16.01.26 St. Bonifatius Elkeringhausen 

30.01.26 bis 01.02.26 Tanztage Aachen mit Nanni Kloke 

27.02.26 bis 01.03.26 LVHS Freckenhorst 

07.03.26 Tanztag Jülich 

30.04.26 bis 03.05.26 Intensivkurs LVHS Freckenhorst 

29.05.26 bis 31.05.26 Ludgerirast - Kloster Gerleve 

29.06.26 bis 01.07.26 Abtei Münsterschwarzach 

06.07.26 bis 10.07.26 St. Bonifatius Elkeringhausen 

11.07.26 Tanztag Weinheim 

18.07.26 Tanztag Jülich 

07.08.26 bis 09.08.26 Haus Klara mit Dt. Wilhelm Bruners 

13.09.26 bis 18.09.26 Tanzreise nach Wangerooge 

08.10.26 bis 11.10.26 Stapelfeld Martin Scheiwiller 

19.12.26 Tanztag Jülich 

wird bekannt gegeben Lippstadt 

wird bekannt gegeben Duisburg Karmel 
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Adressen 

Abtei Münsterschwarzach 
Schweinfurter Str. 40 

97359 Schwarzach am Main 

Tel.: 09324 / 20203 

Abtei Gerleve 
Gerleve 1 

48727 Billerbeck 

Tel. 02541 / 800131 

Akademie Stapelfeld 
Stapelfelder Kirchweg 13 

49661 Cloppenburg 

Tel. 04471 / 188-0 

Familienbildungsstätte St. Bonifatius 
Bonifatiusweg 1-5 

59955 Elkeringhausen 

Tel. 02981 / 9273113 

Haus Klara – Kloster Oberzell 
97299 Zell am Main 

Tel. 0931 / 4601251 

LVHS Freckenhorst 
Am Hagen 1 

48231 Freckenhorst 

Tel. 02581 / 94580 

 

Begegnungszentrum Brackwede  

Am Stadtring 52A 

33647 Bielefeld  

Tel. 0521 / 3995483 

 

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tFP1zfMSDbJzamoqDRgtFI1qDAxTzSyNEg1tLAwSTYyTzO1MqgwSzE1NTA0Mkw0SUpJTU5K8RLOSCwtVsjOSSxKVMhPSi2qSs3JAQAmkBbZ&q=haus+klara+oberzell&rlz=1C1CHBF_deDE849DE849&oq=haus+klara&aqs=chrome.2.69i57j0i512j46i175i199i512l2j0i512j46i175i199i512j0i512j46i175i199i512l3.4263j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

