GEERT VAN MALDEREN
stammt aus Belgien und ist Lehrer
fiir katholische Theologiei.R. Er
meditiert seit1999 in der
Tradition von John Main und ist
seit 2020 WCCM-Oblate. Bis Dezember 2023
lebte er als Mitglied der Kerngemeinschaftin
Bonnevaux, war dort Koordinator der Abtei und
hat gemeinsam mit Fr. Laurence Freeman das
Meditationsseminar fiir junge Erwachsene
geleitet. Erist Absolvent des WCCM Teacher-
Leader-Programms der WCCM und hat die
deutschsprachige Gemeinschaft bereits beim
Treffen der Gruppenleiterinnen und
Gruppenleiter in Marburg mit einem
deutschsprachigen Vortrag unterstiitzt und uns
wertvolle Impulse gegeben. Sein Online-Vortrag
zum Thema "Von der Wunde zum Wunder" hat
groflen Anklang in unserer Gemeinschaft
gefunden.

THEMA

Wer binich?

Die Antwort auf diese wichtige Frage bestimmt,
wie wir uns selbst sehen, wie wir unserem Leben
einen Sinn geben und wie wir Gott und andere
kennenlernen. Das Schweigeseminar ladt uns zu
einer tieferen Selbsterkenntnis ein. Wir erfahren,
wie Meditation dazu beitragt.

In den Vortragen erkunden wir die verschiedenen
Bewusstseinsebenen, die bestimmen, welche
Antwort wir auf die Frage "Wer bin ich?" geben.
Aufderdem horen wirJesus zu und erfahren,
welche Weisheit er uns in Bezug auf die
Selbsterkenntnis mitgeben mochte.

WELTGEMEINSCHAFT FUR CHRISTLICHE
MEDITATION \@ WC CM
,Das vorrangige Anliegen der christlichen E// Deutschland
Meditation ist es, Gottes geheimnisvolle und
stille Gegenwart in uns immer starker zur
Wirklichkeit werden zu lassen.“ Die World
Community for Christian Meditation (WCCM) ist
eine tiberkonfessionelle Gemeinschaft von
Meditierenden —Einzelnen und Gruppen —ohne
formelle Mitgliedschaft. Sie widmet sich weltweit
der Ubung und Weitergabe der Meditation in der
Tradition von John Main.

MEDITATIONSSEMINAR

Wer bin ich?

GESELLSCHAFT FUR CHRISTLICHE
MEDITATION E.V.

Ziel des 2016 gegriindeten Vereins ist es, in
Zusammenarbeit mit der WCCM die Lehre und
Praxis christlicher Meditation im deutschen
Sprachraum weiter aufzubauen und zu vertiefen:

e Die Meditation anzuleiten und zu pflegen

e Christlich Meditierende zu unterstiitzen

¢ In Meditationsgruppen einen Sinn von
Gemeinschaft wachsen zu lassen

e Deninterreligiosen Dialog mit Bezug auf
Kontemplation und Meditation zu férdern

e Veranstaltungen zu organisieren, um die
Lehre der christlichen Meditation
weiterzugeben und zu begriinden

Meditation und Vortrage mit
Ceertvan Malderen

9. bis 11. August 2024
Kloster Oberzell
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VERANSTALTER
Gesellschaft fir christliche Meditation, e.V.

MEDITATION &5 COMMUNITY

https://wccm.org
https://bonnevauxwccm.org

https://wccm.de



https://wccm.org/
https://bonnevauxwccm.org/
https://wccm.de/

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

Tagungsort

Das Seminar findet im gastfreundlichen Haus
Klara auf dem Geldnde des Klosters Oberzell bei
Wiirzburg am Ufer des Mains statt. Das neu
renovierte Seminarhaus ist barrierefrei.

Haus Klara

Kloster Oberzell 2
97299 Zell am Main
https://hausklara.de

Anfahrt

Das Kloster Oberzell ist sowohl per PKW als auch
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (ICE-Station
Wiirzburg HBF, von dort ein direkter Bus) sehr
gut zu erreichen. Nahere Auskunft auf der
Webseite.

GEBUHREN FUR DAS MEDIATIONSSEMINAR
(pro Person, alles inbegriffen)
Bis 30.4.2024 (Eingang auf Konto)

[1 Einzelzimmer mit Dusche/WC € 296.-
[1 Doppelzimmer mit Dusche/WC € 286.-

danach

[1 Einzelzimmer mit Dusche/WC € 321.-
[1 Doppelzimmer mit Dusche/WC € 311.-

ermafigt (auf Antrag)
[ €200.-
Zusatzliche Kosten Vorabtreffen am 8.August

[J Einzelzimmer mit Dusche/WC €109.-
[1 Doppelzimmer mit Dusche/WC € 99.-

PROGRAMM

Donnerstag, 8. August

ab18:00 Vorabtreffen

Freitag, 9. August

Vormittags Vorabtreffen
12:00 Mittagessen des Vorabtreffens
ab14:00 Anreise
Mitgliederversammlung der Gesellschaft fiir

14:45-16:00 o o Saal
christliche Meditation

16:30 Begriifungsrunde Saal
18:00 Abendessen Saal
18:50 -19:15 Einfithrung in die Meditation

BEGINN DERSTILLE
19:30-20:30  Vortrag Saal
20:45-21:30  Abendgebet und Meditation Saal
06:30-07:00  Meditation Saal
07:00-07:15  Kontemplatives Gehen Hof
07:15 Morgengebet und Meditation Saal
08:00 Frithstiick
09:30-10:20  Vortrag Saal
10:30 - 11:00 leichte Korperitbungen im Freien
11:10 - 11:50 Meditation und Mittagsgebet Saal
12:00 Mittagessen
12:30 - 14:00 zur freien Verfiigung
14:00 Kaffee und Kuchen
14:30 -15:30 Einzelgesprache (optional) Zimmer
15.45-16.15 Meditation Saal
16.30 -17.30 Vortrag Saal
18:00 Abendessen
19:00-20:30  Kontemplativer Gottesdienst Saal
danach Austausch miteinander (optional)
06:30-07:00  Meditation Saal
07:00-07:15  Kontemplatives Gehen Hof
07:15 Morgengebet und Meditation Saal
08:00 Frithstiick und Zimmer frei machen
09:30-10:45  Vortrag Saal
10:45-11:30 Meditation und Schlussgebet Saal

ENDEDERSTILLE

11:45 Gruppenfoto Hof
12:00 Mittagessen
12:40-13:40  Abschlussrunde und Verabschiedung Saal
circa13:40 Abreise (abgestimmt auf den Bus)

VORABTREFFEN AM 8.AUGUST

Zu einem informellen Treffen ab dem Vorabend
des Seminars zu gemeinsamen Meditationen und
Austausch wird herzlich eingeladen. Beginn
8.August, 18 Uhr.

ANMELDUNG
Vorzugsweise direkt liber https://wccm.ch
Per E-Mail: piafreyschmidtpaul@gmail.com

Bitte Name, Vorname, Telefon, Zimmerkategorie
(bei Doppelzimmer Name lhres/r Zimmer -
partners/in), sowie Unvertraglichkeiten, bzw.
Didten mitteilen.

Die Anmeldung wird nach Eingang der Zahlung
auf unser Bankkonto schriftlich per E-Mail
bestatigt.

BANKKONTO

Gesellschaft fir christliche Meditation e.V.
IBAN: DE26602500100015128197

BIC: SOLADES1WBN

RUCKFRAGEN
piafreyschmidtpaul@gmail.com

https://wccm.de
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