
��������	�
��
�������
�����
������������������	

�������
�������	��	���	

������	������	���������
�����������������������
����������������������������
������������������������

������
������������������
������������������������

����	���������	���

����
�����
��
��
��������������	 ��!����������!�������
 ����������" ��������	 ��
���#�������������$����
�������	�������������
������ ��������%� �����������

�����
����

������ ����� ����  ���
������
!�

&	������	��
'(�')��

*'�''�+���
�
	"#���$%��
*,�-'�+���

&�%�����. �������
&�����������������
�

&'�
�����!�������
����
�(���)��
/���0�	������������	��1�	��%��������"���	���
*���������(����
��
������+�����
�,%������
2 ����	���������&��������������&�3$�	�������	 �������������

�����'4�')�� *,�*5�+��� &�%�����. ������� �
��
��-����-.�������
�%�����������	���	�������������	�������$���������6�������

1%���(5�')�� *'�''�+��� &�%����������� +���������
���������/%��*0%��
!�
7���&���������������������3� %����	���$������������89� ����	��:������

�����������;��������������������9�������

���������
!���
�0�������� ���
������
!�
�����������1�%������!������
�
�%��
2�

.�����%��	��
'5�'5��

<�-'�+��� &�%����������� .�
��
��!��������
���
��������������	$�����!%��6������ 	���

.�����%���	��
')�')��

3#4��$%��
*4�-'�+���

&�%����������� �����%�/%����
0����������=��$���

&	��	���	��
'(�')��

<�''�+����
�	#���$%��

&�3$�	�
.���������/%��

9	������������&�3$�	�
*��������������
�/%��
"�������6������������&�����	���

��
��%������	��
'*�')��

*<�''�+��� &�%����������� " ����	����%�����������
1������"� ������

Auferstehung erleben�wo? 
Die Liebe Gottes spornt uns an zur Liebe zu den Armen.  
Die Erfahrung Gottes ist die tiefste Erfahrung, die ein Mensch machen kann. 
Sie führt zur wahren Erkenntnis unserer selbst.  
Was die Bibel über Gott aussagt ist metaphorisch, a llegorisch zu verstehen.  
Gott ist nicht beschreibbar, aber erfahrbar.  
Mystik ist nicht ein Gefühl, sondern eine unbeschre ibliche Erfahrung Gottes, 
die sich in der Liebe zu den ˜rmsten bewährt.  
Descartes sagt: �Ich denke, also bin ich.� Der heut ige Mensch sagt: �Ich profi-
tiere, also bin ich.� Jesus sagt: � Ich liebe also bin ich�. 

     E      rwin Kräutler, Bischof aus Amazonien, 



Fastenpredigt zu Dorothee Sölle im Kloster Oberzell   
(vollständige Predigt nachzulesen www.oberzell.de/Predigten)  

Glück als Grundgefühl, das Flügel wachsen lässt 

Im Rahmen des Sonntaggottesdienstes war eine bemerkenswerte Predigt von 
Frau Gudrun Heid, Pastoralreferentin und Seelsorgerin in der Hörgeschädigten-
seelsorge der Diözese Würzburg, zu hören. Sie stell te den Besuchern die 
�Theologin, Philosophin, Dichterin, Schriftstellerin, politische Christin, Pazifistin, 
Kirchen- und Gesellschaftskritikerin, Glaubensschwester, Betende, Mystikerin, 
Ehrfürchtige� Dorothee Sölle, vor. Frau Heid berich tete von persönlichen Be-
gegnungen während ihrer Studienzeit mit ihrer damal igen Lehrerin. 

Für viele ist die nun fast zu Ende gegangene Fasten zeit immer noch eine selbst bestimmte Zeit mit dem Versuch, 
möglichst wenig zu �tun� und zu �müssen�. Der eine oder andere erreicht, diese Zeit mit weniger Terminen oder 
Zielen vollzustopfen, um sich selbst in dieser Zeit bewusster wahrzunehmen. Manchmal kommt man dabei zur 
Erkenntnis, im eigenen Leben die eine oder andere Korrektur vorzunehmen. 

Dorothee Sölle bemerkte zu Beginn eines Gebetes: �Z erschlage den Hochmut, mach mich einfach�. Frau Heid 
nahm in ihrer Predigt Bezug zum Sonntagsevangelium nach Lukas vom Barmherzigen Vater und seinen zwei 
Söhnen. �Die Umkehr (des Sohnes) beginnt mit dem Um denken und das bedeutet auch mit dem Umbewerten. 
�..Der Sohn besann sich auf seine Einfachheit und k ehrte dahin zurück, wo sein Bruch begann und seine Brü-
chigkeit heilen konnte. In jedem Augenblick ist jedem Menschen die Umkehr möglich�.  

Manchmal führen erst ein Bewusstmachen der eigenen,  tragenden Werte und eine Umkehr zu den eigenen Wur-
zeln zu einem Glücksgefühl. Auf die Frage, was Glüc k ist, antwortete Dorothee Sölle einmal in einem In terview: 
�Glück ist mein Grundgefühl, es trägt mich. Wie ein  Wind, der mir Flügel wachsen lässt. Es ist immer s chon da. 
Die Jagd nach dem Glück dagegen empfinde ich als et was Krankhaftes�.                         Brigitte Laudenbacher 
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Ökumenische Initiative für Frieden und Versöhnung d er Kirchen und der Stadt Würz-
burg � Nagelkreuzzentrum Würzburg 

Die Initiative wurde gegründet in Coventry, England . Die Botschaft von Coventry lautet: Versöh-
nung statt Hass. Drei Nägel unter den Trümmern der Kathedrale von Coventry, die deutsche 
Bomben am 14.11.1940 zerstörten. Einer fand sie und  fügte mit ihnen ein Kreuz, das Nagel-
kreuz, das zum Zeichen wurde für Versöhnung und Fri eden an vielen Orten dieser Erde. 

Erinnerung bewahren � Versöhnung leben  

Ein Jahr lang wanderte das Nagelkreuz durch verschiedene Konvente der Oberzeller Schwes-
terngemeinschaft. Am Sonntag, 14. März wurde es fei erlich in der Klosterkirche Oberzell verabschiedet. 

Auszug aus der �Versöhnungsliturgie � 
"Alle haben gesündigt und ermangeln des Ruhmes, den  sie bei Gott haben sollten" Rö.3,23.  
Darum lasst uns beten: 
Den Hass, der Rasse von Rasse trennt, Volk von Volk, Klasse von Klasse�Vater, vergib. 
Das habsüchtige Streben der Menschen und Völker, zu  besitzen, was nicht ihr eigen ist - Vater, vergib. 
Die Besitzgier, die die Arbeit der Menschen ausnutzt und die Erde verwüstet. - Vater, vergib. 
Unseren Neid auf das Glück und Wohlergehen der ande ren: Vater, vergib. 
Unsere mangelnde Teilnahme an der Not der Gefangenen, Heimatlosen und Flüchtlinge: Vater, vergib. 
Die Entwürdigung von Frauen, Männern und Kindern du rch sexuellen Missbrauch. - Vater, vergib. 
Den Hochmut, der uns verleitet, auf uns selbst und nicht auf Gott zu vertrauen: Vater, vergib. 
Seid untereinander freundlich und herzlich und vergebt einander, wie .auch Gott euch vergeben hat in Christus. Eph,4,32 
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Taufe und Auferstehung 
 Über unser Jahresmotto �Ins Christsein getauft � m iteinander gehen�, bin ich besonders dankbar 
und freue mich schon auf das nahe Osterfest, denn Taufe und Auferstehung stehen im unmittel-
baren Zusammenhang.  

 In dem Brief an die Römer schreibt Paulus: �Wisst ihr denn nicht, dass wir alle, die wir auf Chris-
tus Jesus getauft wurden, auf seinen Tod getauft worden sind? Wir wurden mit ihm begraben 
durch die Taufe auf den Tod; und wie Christus durch die Herrlichkeit des Vaters von den Toten 
auferweckt wurde, so sollen auch wir als neue Menschen leben.�(Röm 6, 3-4) 

 Bei der Taufe im frühen Christentum, die ausschlie ßlich eine Erwachsenentaufe war, ging es um 
eine Umwandlung des ganzen Menschen, um eine Umkehr und ein Bekenntnis zu Jesus Chris-
tus. Dabei wurden die Taufbewerber dreimal ganz unter Wasser getaucht um so symbolisch die 
Erfahrung des Sterbens vorwegzunehmen. Wie ein Toter ins Grab hinabsteigt und aufersteht, so wird im Wasser unsere 
ganze Schuld abgewaschen und wir steigen als neue Menschen empor. Die Tauffeier fand auch nur einmal im Jahr am 
Ostersonntag statt. 

 So möchte ich heuer die Auferstehungsfeier ganz be wusst miterleben, mein Taufversprechen erneuern, dem Bösen 
abschwören und meinen Glauben an Jesus Christus bek ennen. 

 Als Zeichen ihres neuen, gereinigten Lebens bekamen die Täuflinge ein weißes Taufkleid. Dies trugen s ie eine Woche 
lang bis zum ersten Sonntag nach Ostern, der deshalb noch bis heute �Weißer Sonntag� genannt wird.  

 In der Woche zwischen Ostern und Weißem Sonntag, a m 7. April 2010, findet unser 
nächstes Treffen im Antonia-Werr-Kreis statt. Es st eht unter dem Thema �Gotteskindschaft 
aufgrund der Taufe� und ich möchte dazu herzlich ei nladen.  

Am Weißen Sonntag werde ich dann in Braunschweig se in und die Erstkommunion unserer 
ältesten Enkelin Magdalena mitfeiern.  Hildegard Dörr 

Heiliger Benedikt Labre Namenstag am 16. April 
Im März hatte ich die Gelegenheit einige Tage bei d en �Schwestern und Brüdern des heiligen Benedikt 
Labre� zu verbringen.    Monika Graef 

Wer war dieser Mann, der heute als Heiliger der Obdachlosen bezeichnet wird? 

Benedikt Labre wurde am 26. März 1748 in Nordfrankreich geboren. S eine Eltern waren einfache Leute und 
ihr Sohn Benedikt war schon als Kind fromm und wollte Priester werden. Doch er war kein guter Schüler und 
das Ziel war unerreichbar. Im Alter von 18 Jahren wollte er Mönch werden. Aber in keinem Orden gelang es 
ihm dauerhaft in die Gemeinschaft aufgenommen zu werden. 

Im Jahre 1770 machte sich Benedikt auf den Weg zu einer Pilgerreise nach Rom. Seinen Eltern schrieb er, er 
�habe endlich seine Bestimmung gefunden�. Irgendein  Ereignis musste ihm klargemacht haben, dass sein 
Platz auf dieser Erde nicht in einem Kloster war, sondern, - ja, wo? Benedikt hatte einen Ort gesucht wo er 
hingehörte, und Gott gab ihm keinen anderen Ort wo er sein Haupt hinlegen konnte, als die Straße.  

13 Jahre zog Benedikt dann als Bettler und Pilger durch Europa, die letzten Jahre davon lebte er unter äu-
ßerster Selbstverleugnung in Rom. Völlig entkräftet  starb er am 16. April 1783 auf den Stufen der Kirche Santa 
Maria dei Monti in Rom. Bei der Beisetzung des armen Bettlers waren die Straßen Roms bereits gesäumt v on unzähligen Gläubigen.  

Vor 25 Jahren gründete Walter Lorenz in München den  Verein �Schwestern und Brüder vom Hl. Benedikt Lab re�. 

�Von der Liebe zu Jesus Christus zu den ˜rmsten und  Schwächsten gedrängt�. Nach diesem Grundsatz versuchen Walter Lorenz und seine Mitarbei-
ter zu leben, indem sie ihr Leben mit Menschen von der Straße teilen. In unserer Welt, in der die Schw achen und Wehrlosen immer mehr an den 
Rand gedrängt werden, versuchen sie den Obdachlosen  ein Heim, Liebe und Achtung entgegenzubringen. Man will den tiefen Wert, den jeder 
Mensch vor Gott besitzt, auch der Obdachlose, im tä glichen Miteinander wieder gemeinsam finden. 

So leben Walter Lorenz, seine Mitarbeiter und ca. 50 Obdachlose gemeinsam in drei Häusern zusammen und  abends fährt man mit dem Bus �Möwe 
Jonathan" durch die Nacht und bringt Brote und Tee zu den Menschen auf den Straßen. Sie kämpfen dabei vor allem gegen den Alkohol, der das 
Wesen des Menschen zugrunde richtet und dessen Zerstörungskraft bei weitem unterschätzt wird. 

Das Leben der Grundgemeinschaft wird getragen vom Gebet, zu dem die Mitbewohner herzlich eingeladen sind, sowie von Freunden und Priestern, 
die wöchentlich dort die heilige Messe feiern. 

Wer die Arbeit des Vereins unterstützen will, ist h erzlich eingeladen in München den �Floh� und Antiqu itätenmarkt vom heiligen Benedikt 
Labre� zu besuchen. Auf den Schredderwiesen 22, 809 95 München. Jeden Samstag von 9.00-15.00 Uhr   


